UNiLUX

rbeitsmediziner fordern mehr Bewegung am Arbeitsplatz!in vielen modernen Berufen sitzen wir bis zu 9 Stunden téglich und bewegen uns kaum. Das kann
b

chwere Beine, Midigkeit oder Riickenschmerzen zur Folge haben, im schlimmsten Fall auch Ubergewicht oder gar Herzprobleme. Arbeitsmediziner empfehlen, flexi-
el zu sitzen und regelméBig zwischen Sitzen und Stehen zu wechseln.

Sitzhocker / Stehhilfe MOOVE

Dynamische Sitz- und flexible Stehhilfe in einem

e Sitzbezug: 100 % Polyester

e MOOVE ist hohenverstellbar und kann in Sitzhohe, aber auch als Stehhilfe genutzt werden

e der Wechsel zwischen Sitzen und Stehen hélt nicht nur den Korper flexibel, sondern wirkt sich auch positiv auf die Produktivitat, Kreativitat und Konzentration aus
e dynamisches Sitzen: MOOVE verhilft auch im Sitzen zu mehr Bewegung

e er fordert eine aufrechte und entspannte Haltung, was die Wirbelsdule entlastet

e der abgerundete FuB mit Anti-Rutsch-Beschichtung animiert zum dynamischen Sitzen

e durch die dauerhafte leichte Bewegung wird die Rumpfmuskulatur aktiviert, die Blutzirkulation gefordert und muskuléren Verspannungen entgegengewirkt
e robuste Ausflihrung

e die besondere dreieckige Form der Sitzfldche erlaubt ein komfortables und flexibles Sitzen

e die Sitzhohe ist verstellbar von 620 bis 890 mm, kann so an die KérpergréBe angepasst werden

e eine Hydraulik erleichtert die Hohenverstellung und hélt garantiert 15.000 Betétigungen

e das maximale Benutzergewicht betrégt 150 kg

MaBe:

e Durchmesser FuB: 350 mm

e Durchmesser Sitzflache: 310 mm

e hohenverstellbar von 600 bis 890 mm

e Gewicht: 10,2 kg

o Material: Metall, ABS, Kautschuk, Sitzbezug: Polyester

Hinweis: UNIiLUX empfiehlt in Kombination zur Stehhilfe MOOVE den hohenverstellbaren Schreibtischaufsatz ERGODESK
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Sitzhocker / Stehhitfe MOOVE Symbolbild: zgt das Produkt in Anwendung
Produkt Ausfiihrung Sitzbezug Sitzfarbe Tragkraft Hersteller- Bestell-

Nummer Nummer
Sitzhocker MOOVE Stoff schwarz 150 kg 400110242 64000345
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